
Stroke- och hjärnskadevägledare
Har du frågor om rehabilitering efter stroke eller annan förvärvad 
hjärnskada?
Region Stockholms stroke- och hjärnskadevägledare är van att möta personer med 
förvärvad hjärnskada. Vägledaren är tillgänglig för alla inom Stockholms län och vänder 
sig till patient och närstående.
Vägledaren kan informera om vilka vård- och rehabiliteringsmöjligheter som finns eller 
hur man kommer i kontakt med andra i samma situation. Frågorna kan även handla om 
familjeliv, arbete, studier eller fritid. Hit kan både patienter och närstående vända sig. 

Kostnadsfri vägledning
Stroke- och hjärnskadevägledaren kan kontaktas kostnadsfritt. Vid behov bokas ett 
fysiskt besök eller ett videomöte. Tolk finns att tillgå.

08-123 596 67
Vardagar kl. 8.00 – 16.00

Besök ds.se/hjarnskadevagledare

Via hemsidan når du enkelt 1177 och 
instruktion om hur du chattar via 
appen Alltid öppet.
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